ANLETTUNG

KNETSELFE




MATERTAL

Du bendétigst folgende Zutaten:

Duschgel oder Flussigseife
Speisestdrke

Geruchsneutrales Ol

Nach Belieben Lebensmittelfarbe

Um die Knete anzurtihren brauchst du noch ein passendes Gefdl3 und einen Essloffel.

Da jedes Duschgel anders reagiert, haben wir keine Mengenangaben angegeben. Gib die Zutaten
am besten in kleinen Mengen nach und nach dazu.
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ANLETTUNG

Zuerst gibst du etwas von deinem Duschbad
oder etwas FlUssigseife in dein Gefal3.

Flge dann etwas Speisestdrke hinzu und
vermische alles.

Da die Seife noch klebrig sein wird, flige so oft
Speisestdrke in kleinen Mengen hinzu, bis die
Masse nicht mehr am Finger hédngen bleibt.

Um die Masse geschmeidig zu machen, gib nun
etwas Ol hinzu.

Wenn du eine farbintensive Seife machen
mochtest, kannst du nun die Lebensmittelfarbe
hinzufugen.

Verknete die gesamte Masse nochmal krdéftig.
Sollte die Mischung erneut ein wenig kleben,
kannst du noch etwas Speisestdrke hinzufugen.
Am Ende sollte die Knetseife schon geschmeidig
sein.
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Wenn du méchtest kannst du auch noch Formen
ausstechen, z. B. mit Hilfe von Platzchenausstechern.

Nun kann es los gehen: ab ins Bad und Hande
waschen! ©
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